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ABSTRACT 
Islamic Religious Education (PAI) learning requires active student involvement so that 
the learning process becomes meaningful and contextual. However, in practice, PAI 
learning is still often teacher-centered, resulting in students’ activeness not developing 
optimally. This study aims to describe the implementation of the experiential learning 
approach in building an active PAI learning environment at SMP Negeri 33 Merangin. 
This research employs a qualitative approach with a descriptive research design. The 
research subjects include PAI teachers and eighth-grade students. Data collection was 
carried out through observation, interviews, and documentation, while data analysis 
used data reduction, data presentation, and conclusion drawing techniques. The results 
show that the implementation of the experiential learning approach is carried out 
through practical activities, discussions, and reflections that directly involve students. 
This approach is able to increase students’ activeness, enthusiasm, and confidence in 
asking questions and expressing opinions. The main contribution of this study lies in the 
finding that the direct practice of funeral prayer (salat jenazah) in PAI learning is proven 
to be effective in increasing student activeness and participation. Thus, the application 
of experiential learning can create Islamic Religious Education learning that is more 
active, meaningful, and centered on students’ learning experiences.  
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ABSTRAK 
Pembelaljalraln Pendidikaln ALgalmal Islalm (PALI) menuntut keterlibaltaln alktif pesertal 
didik algalr pembelaljalraln berlalngsung bermalknal daln kontekstuall. Nalmun, paldal 
pralktiknyal pembelaljalraln PALI malsih sering berpusalt paldal guru sehinggal kealktifaln 
siswal belum berkembalng secalral optimall. Penelitialn ini bertujualn untuk 
mendeskripsikaln peneralpaln pendekaltaln experientiall lealrning dallalm membalngun 
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lingkungaln pembelaljalraln PALI yalng alktif di SMP Negeri 33 Meralngin. Penelitialn ini 
menggunalkaln pendekaltaln kuallitaltif dengaln jenis penelitialn deskriptif. Subjek 
penelitialn meliputi guru PALI daln pesertal didik kelals VIII. Pengumpulaln daltal dilalkukaln 
melallui observalsi, walwalncalral, daln dokumentalsi, sedalngkaln alnallisis daltal 
menggunalkaln teknik reduksi daltal, penyaljialn daltal, sertal penalrikaln kesimpulaln. Halsil 
penelitialn menunjukkaln balhwal peneralpaln pendekaltaln experientiall lealrning 
dilalkukaln melallui kegialtaln pralktik, diskusi, daln refleksi yalng melibaltkaln pesertal didik 
secalral lalngsung. Pendekaltaln ini malmpu meningkaltkaln kealktifaln, alntusialsme, sertal 
keberalnialn pesertal didik dallalm bertalnyal daln menyalmpalikaln pendalpalt. Kontribusi 
utalmal penelitialn ini terletalk paldal temualn balhwal pralktik shallalt jenalzalh yalng 
dilalksalnalkaln secalral lalngsung dallalm pembelaljalraln PALI terbukti efektif dallalm 
meningkaltkaln kealktifaln daln palrtisipalsi pesertal didik. Dengaln demikialn, peneralpaln 
experientiall lealrning dalpalt menciptalkaln pembelaljalraln Pendidikaln ALgalmal Islalm yalng 
lebih alktif, bermalknal, daln berpusalt paldal pengallalmaln belaljalr pesertal didik 
 
Kata Kunci: Experientiall Lealrning; Lingkungaln Pembelaljalraln Pendidikaln ALgalmal 
Islalm; Kealktifaln Pesertal Didik; Penelitialn Kuallitaltif; 
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PENDAHULUAN 

Pendidikaln ALgalmal Islalm (PALI) memiliki peraln yalng salngalt straltegis dallalm sistem 

pendidikaln nalsionall kalrenal tidalk halnyal berorientalsi paldal pengualsalaln pengetalhualn 

kealgalmalaln, tetalpi jugal dialralhkaln untuk membentuk keimalnaln, ketalkwalaln, sertal alkhlalk 

mulial pesertal didik. PALI dihalralpkaln malmpu menjaldi salralnal pembinalaln kalralkter religius 

yalng tercermin dallalm sikalp, perilalku, daln kebialsalaln pesertal didik dallalm kehidupaln 

sehalri-halri. Dengaln demikialn, pembelaljalraln PALI tidalk dalpalt dipalhalmi semaltal-maltal 

sebalgali proses tralnsfer pengetalhualn, melalinkaln sebalgali proses internallisalsi nilali-nilali 

Islalm yalng menyentuh dimensi kognitif, alfektif, daln psikomotorik secalral terpaldu (Husnal 

& Ependi, 2024). 

Dallalm konteks pembelaljalraln di sekolalh, keberhalsilaln PALI salngalt ditentukaln oleh 

balgalimalnal proses pembelaljalraln tersebut diralncalng daln dilalksalnalkaln. Pembelaljalraln PALI 

yalng efektif menuntut aldalnyal keterlibaltaln alktif pesertal didik dallalm proses belaljalr, balik 

melallui diskusi, refleksi, pralktik, malupun pengalitaln malteri dengaln reallitals kehidupaln 

merekal. Pembelaljalraln yalng bersifalt alktif daln palrtisipaltif diyalkini malmpu membalntu 

pesertal didik memalhalmi malknal aljalraln Islalm secalral lebih mendallalm, sekalligus 

mendorong merekal untuk mengalmallkalnnyal secalral saldalr. Halmdaln et all. (2021) 

menegalskaln balhwal pembelaljalraln PALI yalng memberikaln rualng palrtisipalsi alktif kepaldal 

pesertal didik dalpalt meningkaltkaln kesaldalraln beralgalmal daln memperkualt internallisalsi 

nilali-nilali Islalm. 

Nalmun demikialn, reallitals pembelaljalraln PALI di sekolalh menunjukkaln balhwal pralktik 

pembelaljalraln alktif belum sepenuhnyal terwujud. Halsil pengalmaltaln alwall di SMP Negeri 

33 Meralngin menunjukkaln balhwal proses pembelaljalraln PALI malsih cenderung berpusalt 

paldal guru. Meskipun guru telalh berupalyal meneralpkaln valrialsi metode pembelaljalraln, 

seperti diskusi, pralktik ibaldalh, daln simulalsi kegialtaln kealgalmalaln, keterlibaltaln pesertal 
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didik secalral alktif malsih relaltif terbaltals. Sebalgialn besalr pesertal didik lebih sering 

berperaln sebalgali pendengalr palsif, sementalral kealktifaln dallalm bertalnyal, menyalmpalikaln 

pendalpalt, malupun berdiskusi halnyal ditunjukkaln oleh sebalgialn kecil pesertal didik. 

Kondisi ini mengindikalsikaln balhwal pembelaljalraln PALI belum sepenuhnyal malmpu 

menciptalkaln lingkungaln belaljalr yalng mendorong palrtisipalsi alktif seluruh pesertal didik. 

Rendalhnyal kealktifaln pesertal didik dallalm pembelaljalraln PALI berpotensi berdalmpalk 

paldal kuralng optimallnyal proses internallisalsi nilali-nilali Islalm. Ketikal pembelaljalraln lebih 

balnyalk didominalsi oleh penyalmpalialn malteri secalral verball, pemalhalmaln pesertal didik 

cenderung terbaltals paldal alspek kognitif, sementalral penghalyaltaln daln pengalmallaln nilali-

nilali kealgalmalaln belum berkembalng secalral malksimall. Paldalhall, tujualn utalmal PALI aldallalh 

membentuk pesertal didik yalng tidalk halnyal mengetalhui aljalraln Islalm, tetalpi jugal memiliki 

kesaldalraln untuk mengalmallkalnnyal dallalm kehidupaln pribaldi daln sosiall. Situalsi ini 

menunjukkaln aldalnyal kesenjalngaln alntalral tujualn ideall pembelaljalraln PALI yalng holistik 

dengaln pralktik pembelaljalraln di kelals yalng malsih belum sepenuhnyal mendukung 

kealktifaln pesertal didik. 

Sallalh saltu pendekaltaln pembelaljalraln yalng dinilali relevaln untuk menjalwalb 

permalsallalhaln tersebut aldallalh pendekaltaln experientiall lealrning. Pendekaltaln ini 

menekalnkaln proses belaljalr melallui pengallalmaln lalngsung yalng melibaltkaln pesertal didik 

secalral alktif dallalm seluruh talhalpaln pembelaljalraln. Kolb (1984) menjelalskaln balhwal 

experientiall lealrning merupalkaln proses belaljalr yalng berlalngsung melallui empalt talhalp 

utalmal, yalitu pengallalmaln konkret, refleksi altals pengallalmaln tersebut, konseptuallisalsi 

albstralk, daln peneralpaln alktif dallalm situalsi balru (Ralhmi, 2024). Melallui siklus ini, pesertal 

didik tidalk halnyal menerimal informalsi secalral palsif, tetalpi membalngun pemalhalmaln daln 

nilali melallui pengallalmaln nyaltal yalng disertali dengaln proses refleksi daln peneralpaln. 

Dallalm konteks pembelaljalraln PALI, pendekaltaln experientiall lealrning memberikaln 

pelualng balgi pesertal didik untuk menghalyalti nilali-nilali Islalm secalral lebih mendallalm 

melallui keterlibaltaln lalngsung dallalm alktivitals pembelaljalraln. Pesertal didik tidalk halnyal 

mempelaljalri aljalraln Islalm secalral teoritis, tetalpi jugal mengallalminyal melallui pralktik 

ibaldalh, kegialtaln sosiall, malupun simulalsi situalsi kehidupaln yalng relevaln dengaln malteri 

aljalr. Pendekaltaln ini dinilali malmpu membalntu pesertal didik mengalitkaln konsep-konsep 

kealgalmalaln dengaln reallitals kehidupaln merekal, sehinggal pembelaljalraln menjaldi lebih 

bermalknal daln kontekstuall. 

Sejumlalh penelitialn terdalhulu menunjukkaln balhwal pendekaltaln experientiall 

lealrning memiliki kontribusi positif dallalm pembelaljalraln PALI. Utalri (2023) menemukaln 

balhwal peneralpaln experientiall lealrning dalpalt meningkaltkaln sikalp religius pesertal didik 

tingkalt SMP secalral signifikaln. Penelitialn Nur Halmid (2024) jugal menunjukkaln balhwal 

pembelaljalraln berbalsis pengallalmaln malmpu meningkaltkaln kesallehaln pesertal didik 

melallui pengallalmaln nyaltal daln refleksi diri. Selalin itu, Fitri Limbong (2025) 

mengungkalpkaln balhwal keterlibaltaln lalngsung pesertal didik dallalm pembelaljalraln PALI 

mendorong tumbuhnyal kesaldalraln religius yalng lebih mendallalm daln berkelalnjutaln (Fitri 

Limbong, 2025). Meskipun demikialn, sebalgialn besalr penelitialn tersebut dilalkukaln paldal 

konteks maldralsalh altalu jenjalng pendidikaln tertentu, sehinggal kaljialn mengenali 

peneralpaln experientiall lealrning dallalm membalngun kealktifaln pesertal didik paldal 
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pembelaljalraln PALI di tingkalt SMP, khususnyal di sekolalh umum, malsih relaltif terbaltals 

(Hendri, 2025). 

Meskipun berbalgali penelitialn terdalhulu telalh menunjukkaln efektivitals pendekaltaln 

experientiall lealrning dallalm pembelaljalraln Pendidikaln ALgalmal Islalm, kaljialn-kaljialn 

tersebut umumnyal lebih menekalnkaln paldal peningkaltaln sikalp religius altalu kesallehaln 

pesertal didik, sertal balnyalk dilalkukaln paldal konteks maldralsalh altalu jenjalng pendidikaln 

tertentu. Hinggal salalt ini, malsih terbaltals penelitialn yalng secalral khusus mengkalji 

balgalimalnal pendekaltaln experientiall lealrning diteralpkaln untuk membalngun lingkungaln 

pembelaljalraln PALI yalng alktif daln palrtisipaltif di sekolalh menengalh pertalmal (SMP) umum, 

khususnyal dengaln fokus paldal alspek perencalnalaln, pelalksalnalaln, sertal kealktifaln pesertal 

didik. Celalh penelitialn inilalh yalng menjaldi fokus utalmal dallalm penelitialn ini. 

Berdalsalrkaln uralialn tersebut, dalpalt disimpulkaln balhwal diperlukaln kaljialn yalng 

lebih mendallalm mengenali peneralpaln pendekaltaln experientiall lealrning dallalm 

pembelaljalraln Pendidikaln ALgalmal Islalm di tingkalt SMP, khususnyal dallalm upalyal 

membalngun lingkungaln pembelaljalraln yalng alktif daln palrtisipaltif. Oleh kalrenal itu, alrtikel 

ini bertujualn untuk mendeskripsikaln secalral mendallalm peneralpaln pendekaltaln 

experientiall lealrning dallalm membalngun lingkungaln pembelaljalraln Pendidikaln ALgalmal 

Islalm yalng alktif di SMP Negeri 33 Meralngin, khususnyal paldal alspek perencalnalaln 

pembelaljalraln, pelalksalnalaln pembelaljalraln berbalsis pralktik ibaldalh, sertal implikalsinyal 

terhaldalp respon daln kealktifaln pesertal didik. 

 

METODE 

Penelitialn ini menggunalkaln pendekaltaln kuallitaltif dengaln jenis penelitialn deskriptif 

daln desalin studi kalsus. Pendekaltaln ini dipilih untuk memperoleh pemalhalmaln yalng 

mendallalm mengenali peneralpaln pendekaltaln experientiall lealrning dallalm membalngun 

lingkungaln pembelaljalraln Pendidikaln ALgalmal Islalm (PALI) yalng alktif. Studi kalsus 

difokuskaln paldal saltu konteks penelitialn, yalitu pembelaljalraln PALI di kelals VIII SMP Negeri 

33 Meralngin, sehinggal memungkinkaln peneliti menggalli fenomenal secalral intensif daln 

kontekstuall. 

Penelitialn dilalksalnalkaln di SMP Negeri 33 Meralngin paldal semester galnjil talhun 

aljalraln 2025/2026. Subjek penelitialn ditentukaln secalral purposive dengaln 

mempertimbalngkaln keterlibaltaln daln relevalnsinyal terhaldalp fokus penelitialn. Subjek 

utalmal penelitialn aldallalh guru Pendidikaln ALgalmal Islalm kelals VIII yalng meneralpkaln 

pendekaltaln experientiall lealrning dallalm pembelaljalraln. Selalin itu, siswal kelals VIII 

dilibaltkaln sebalgali informaln untuk menggalli pengallalmaln belaljalr daln tingkalt kealktifaln 

merekal selalmal proses pembelaljalraln berlalngsung. Kepallal sekolalh berperaln sebalgali 

informaln pendukung untuk memberikaln informalsi terkalit kebijalkaln daln dukungaln 

sekolalh terhaldalp pelalksalnalaln pembelaljalraln PALI. Informaln dallalm penelitialn ini 

berjumlalh 5 oralng, yalng terdiri altals 1 guru Pendidikaln ALgalmal Islalm daln 3 pesertal didik 

kelals VIII daln 1 Kepallal sekolalh SMP Negeri 33 Meralngin. 

Daltal penelitialn terdiri altals daltal kuallitaltif yalng diperoleh dalri daltal primer daln daltal 

sekunder. Daltal primer diperoleh melallui observalsi, walwalncalral, daln dokumentalsi yalng 

berkalitaln dengaln proses pembelaljalraln PALI berbalsis experientiall lealrning. Daltal sekunder 
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digunalkaln untuk melengkalpi daln memperkualt daltal primer, berupal dokumen 

pembelaljalraln seperti Rencalnal Pelalksalnalaln Pembelaljalraln (RPP), silalbus, jaldwall 

pelaljalraln, sertal dokumentalsi kegialtaln pembelaljalraln. 

Pengumpulaln daltal dilalkukaln melallui beberalpal teknik. Observalsi dilalkukaln secalral 

lalngsung paldal proses pembelaljalraln PALI di kelals VIII untuk mengalmalti peneralpaln 

pendekaltaln experientiall lealrning sertal respon daln kealktifaln siswal selalmal pembelaljalraln 

berlalngsung. Walwalncalral dilalkukaln secalral semi-terstruktur dengaln guru PALI, siswal, daln 

kepallal sekolalh untuk memperoleh informalsi mengenali pengallalmaln, palndalngaln, sertal 

persepsi merekal terhaldalp peneralpaln pembelaljalraln berbalsis pengallalmaln. Dokumentalsi 

dilalkukaln dengaln menelalalh dokumen pembelaljalraln daln mengumpulkaln bukti visuall 

yalng relevaln gunal mendukung halsil observalsi daln walwalncalral. 

Instrumen penelitialn yalng digunalkaln dallalm penelitialn ini meliputi pedomaln 

observalsi, pedomaln walwalncalral, daln dokumentalsi. Pedomaln observalsi digunalkaln untuk 

mengalmalti proses pembelaljalraln Pendidikaln ALgalmal Islalm berbalsis experientiall lealrning, 

khususnyal keterlibaltaln daln kealktifaln pesertal didik selalmal kegialtaln pralktik, diskusi, daln 

refleksi. Pedomaln walwalncalral digunalkaln untuk menggalli informalsi secalral mendallalm 

dalri guru PALI daln pesertal didik terkalit perencalnalaln, pelalksalnalaln, sertal respon terhaldalp 

peneralpaln pendekaltaln experientiall lealrning. Sementalral itu, dokumentalsi digunalkaln 

untuk memperoleh daltal pendukung berupal Rencalnal Pelalksalnalaln Pembelaljalraln (RPP), 

foto kegialtaln pembelaljalraln, daln dokumen lalin yalng relevaln dengaln penelitialn. 

ALnallisis daltal dilalkukaln secalral interalktif sejalk proses pengumpulaln daltal hinggal 

penalrikaln kesimpulaln dengaln mengikuti model Miles daln Hubermaln (Jogiyalnto Halrtono 

M., M. B AL., Ph. D., 2018). Talhalpaln alnallisis meliputi reduksi daltal, penyaljialn daltal, daln 

penalrikaln kesimpulaln. Reduksi daltal dilalkukaln dengaln menyeleksi daln memfokuskaln 

daltal yalng relevaln dengaln tujualn penelitialn. Daltal yalng telalh direduksi kemudialn disaljikaln 

dallalm bentuk nalralsi daln kutipaln untuk memudalhkaln pemalhalmaln. Talhalp alkhir 

dilalkukaln dengaln menalrik kesimpulaln secalral bertalhalp daln terus diverifikalsi 

berdalsalrkaln daltal yalng diperoleh. 

Untuk menjalmin kealbsalhaln daltal, penelitialn ini meneralpkaln teknik trialngulalsi. 

Trialngulalsi sumber dilalkukaln dengaln membalndingkaln daltal yalng diperoleh dalri guru 

PALI, siswal, daln kepallal sekolalh, sedalngkaln trialngulalsi teknik dilalkukaln dengaln 

membalndingkaln halsil observalsi, walwalncalral, daln dokumentalsi. Melallui trialngulalsi 

tersebut, daltal yalng diperoleh dihalralpkaln lebih alkuralt, konsisten, daln dalpalt dipercalyal 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Perencanaan Pembelajaran Pendidikan Agama Islam Berbasis Experiential 

Learning 

Halsil penelitialn menunjukkaln balhwal guru Pendidikaln ALgalmal Islalm (PALI) di SMP 

Negeri 33 Meralngin telalh menyusun perencalnalaln pembelaljalraln dengaln 

mengintegralsikaln pendekaltaln experientiall lealrning. Perencalnalaln tersebut disusun 

sebelum proses pembelaljalraln dilalksalnalkaln daln menjaldi dalsalr dallalm mengalralhkaln 

kegialtaln pembelaljalraln yalng berpusalt paldal pengallalmaln belaljalr pesertal didik. Guru PALI 

meralncalng Rencalnal Pelalksalnalaln Pembelaljalraln (RPP) dengaln mengalcu paldal kurikulum 
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yalng berlalku sertal kalralkteristik pesertal didik kelals VIII. 

Perencalnalaln pembelaljalraln tidalk halnyal memualt tujualn daln malteri aljalr, tetalpi jugal 

meralncalng alktivitals pembelaljalraln yalng memungkinkaln siswal memperoleh pengallalmaln 

lalngsung melallui pralktik daln kerjal kelompok. Paldal malteri sallalt jenalzalh, guru secalral 

khusus meralncalng kegialtaln pembelaljalraln yalng menekalnkaln pengallalmaln konkret 

sebalgali inti pembelaljalraln. Hall ini terlihalt dalri penyialpaln lalngkalh-lalngkalh pralktik sallalt 

jenalzalh, pembalgialn kelompok siswal, sertal perencalnalaln kegialtaln refleksi setelalh pralktik 

dilalkukaln. 

Temualn ini diperkualt oleh halsil walwalncalral dengaln guru PALI yalng menyaltalkaln 

balhwal pembelaljalraln diralncalng algalr siswal tidalk halnyal memalhalmi malteri secalral teoritis, 

tetalpi jugal memiliki pengallalmaln nyaltal dallalm melalksalnalkaln sallalt jenalzalh. Guru 

menyalmpalikaln balhwal sebelum pralktik dimulali, siswal diberikaln penjelalsaln singkalt 

mengenali tujualn pembelaljalraln daln talhalpaln pelalksalnalaln sallalt jenalzalh, kemudialn 

dialralhkaln untuk mempralktikkalnnyal secalral lalngsung dallalm kelompok. 

Perencalnalaln pembelaljalraln berbalsis pengallalmaln ini menunjukkaln balhwal guru PALI 

tidalk halnyal berperaln sebalgali penyalmpali malteri, tetalpi jugal sebalgali peralncalng 

pengallalmaln belaljalr yalng bermalknal. Dengaln meralncalng kegialtaln pralktik daln refleksi 

secalral sistemaltis, guru berupalyal memalstikaln balhwal pembelaljalraln berjallaln sesuali 

dengaln talhalpaln experientiall lealrning. Perencalnalaln yalng terstruktur ini menjaldi falktor 

penting dallalm menciptalkaln pembelaljalraln yalng teralralh, efektif, daln malmpu melibaltkaln 

siswal secalral alktif sejalk alwall kegialtaln pembelaljalraln. 

Halsil observalsi peneliti jugal menunjukkaln balhwal perencalnalaln yalng maltalng 

berkontribusi terhaldalp terciptalnyal sualsalnal pembelaljalraln yalng kondusif. Guru 

memberikaln alralhaln secalral bertalhalp sebelum pralktik dimulali, sehinggal siswal memalhalmi 

peraln malsing-malsing dallalm kelompok. Meskipun sebalgialn kecil siswal malsih terlihalt 

palsif, guru memberikaln bimbingaln daln dorongaln algalr seluruh siswal dalpalt terlibalt dallalm 

kegialtaln pembelaljalraln. Selalin itu, pihalk sekolalh memberikaln dukungaln terhaldalp 

perencalnalaln pembelaljalraln inovaltif yalng dilalkukaln oleh guru. Kepallal sekolalh 

memberikaln kelelualsalaln kepaldal guru PALI untuk mengembalngkaln perencalnalaln daln 

straltegi pembelaljalraln yalng sesuali dengaln kalralkteristik pesertal didik. Dukungaln ini 

menjaldi falktor pendukung dallalm peneralpaln pendekaltaln experientiall lealrning di sekolalh. 

Temualn tersebut menunjukkaln balhwal perencalnalaln pembelaljalraln PALI telalh 

mencerminkaln prinsip experientiall lealrning, khususnyal paldal talhalp concrete experience, 

yalitu memberikaln pengallalmaln nyaltal kepaldal siswal sebalgali dalsalr pembentukaln 

pemalhalmaln. Perencalnalaln yalng balik memungkinkaln pembelaljalraln tidalk halnyal 

berorientalsi paldal pengualsalaln konsep, tetalpi jugal paldal pembentukaln pengallalmaln belaljalr 

yalng bermalknal. 

Perencalnalaln pembelaljalraln tersebut jugal menunjukkaln balhwal guru PALI telalh 

menginternallisalsi peraln straltegisnyal sebalgali lealrning designer, bukaln sekaldalr 

penyalmpali malteri. Perencalnalaln yalng menekalnkaln pengallalmaln konkret melallui pralktik 

sallalt jenalzalh mencerminkaln upalyal saldalr untuk membalngun kealktifaln siswal sejalk talhalp 

alwall pembelaljalraln. Dallalm perspektif experientiall lealrning, talhalp concrete experience 

menjaldi fondalsi penting yalng menentukaln kuallitals talhalpaln pembelaljalraln selalnjutnyal. 
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Oleh kalrenal itu, perencalnalaln yalng maltalng tidalk halnyal berfungsi secalral aldministraltif, 

tetalpi jugal memiliki malknal pedalgogis dallalm menciptalkaln lingkungaln belaljalr yalng 

mendorong keterlibaltaln alktif pesertal didik. 

Pelaksanaan Pembelajaran Pendidikan Agama Islam dengan Pendekatan 

Experiential Learning 

Pelalksalnalaln pembelaljalraln PALI dengaln pendekaltaln experientiall lealrning di kelals 

VIII SMP Negeri 33 Meralngin terlihalt jelals paldal malteri sallalt jenalzalh. Halsil observalsi 

menunjukkaln balhwal pembelaljalraln tidalk halnyal dilalkukaln melallui penyalmpalialn malteri 

secalral verball, tetalpi menekalnkaln keterlibaltaln alktif siswal melallui pralktik lalngsung. 

Paldal talhalp alwall pembelaljalraln, guru PALI menyalmpalikaln penjelalsaln singkalt 

mengenali tujualn pembelaljalraln daln taltal calral pelalksalnalaln sallalt jenalzalh, meliputi nialt, 

jumlalh talkbir, balcalaln, sertal sallalm. Penjelalsaln alwall ini berfungsi sebalgali pengalntalr 

sebelum siswal memalsuki talhalp pengallalmaln konkret. Selalnjutnyal, siswal dialralhkaln untuk 

mempralktikkaln sallalt jenalzalh secalral berkelompok. Dallalm kegialtaln ini, siswal secalral 

bergalntialn melalksalnalkaln ralngkalialn sallalt jenalzalh sesuali dengaln ketentualn yalng telalh 

dijelalskaln oleh guru. 

Halsil pengalmaltaln menunjukkaln balhwal siswal talmpalk alktif selalmal kegialtaln pralktik 

berlalngsung. Merekal bekerjal salmal dallalm kelompok, salling memperhaltikaln geralkaln daln 

balcalaln, sertal menunjukkaln keseriusaln dallalm mengikuti alralhaln guru. Setelalh kegialtaln 

pralktik selesali, guru mengaljalk siswal melalkukaln refleksi melallui diskusi kelals. Paldal talhalp 

ini, siswal diberikaln kesempaltaln untuk menyalmpalikaln pengallalmaln merekal selalmal 

pralktik, termalsuk balgialn-balgialn yalng telalh dipalhalmi malupun yalng malsih diralsalkaln sulit. 

Kegialtaln refleksi ini membalntu siswal menyaldalri proses belaljalr yalng telalh merekal allalmi. 

Hall tersebut sejallaln dengaln pernyaltalaln guru PALI yalng menyalmpalikaln balhwal refleksi 

dilalkukaln algalr siswal dalpalt mengevallualsi pengallalmaln pralktik daln memperdallalm 

pemalhalmaln terhaldalp malteri. Pendalpalt siswal jugal menunjukkaln balhwal diskusi setelalh 

pralktik membalntu merekal memalhalmi urutaln geralkaln daln balcalaln sallalt jenalzalh secalral 

lebih balik. 

Pelalksalnalaln pembelaljalraln yalng melibaltkaln pralktik daln refleksi tersebut 

menunjukkaln terjaldinyal pergeseraln palraldigmal pembelaljalraln dalri tealcher-centered 

menuju student-centered lealrning. Kealktifaln siswal selalmal pralktik sallalt jenalzalh tidalk 

halnyal menunjukkaln keterlibaltaln fisik, tetalpi jugal keterlibaltaln kognitif daln alfektif. 

Melallui pengallalmaln lalngsung, siswal tidalk sekaldalr menghalfall urutaln geralkaln daln balcalaln, 

tetalpi membalngun pemalhalmaln melallui proses mencobal, mengalmalti, daln merefleksikaln 

pengallalmaln belaljalr. Dengaln demikialn, pralktik ibaldalh dallalm pembelaljalraln PALI berfungsi 

sebalgali salralnal internallisalsi nilali, bukaln halnyal pengualsalaln keteralmpilaln teknis. 

Selalnjutnyal, guru mengalitkaln pengallalmaln pralktik dengaln konsep daln nilali-nilali 

aljalraln Islalm yalng bersumber dalri ALl-Qur’aln, haldis, daln fikih. Guru menjelalskaln malknal 

dalri setialp geralkaln daln balcalaln sallalt jenalzalh sertal menekalnkaln nilali kepedulialn sosiall 

daln talnggung jalwalb sebalgali sesalmal muslim. Pengalitaln pengallalmaln pralktik dengaln 

penjelalsaln konseptuall ini membalntu siswal memalhalmi malteri tidalk halnyal paldal taltalraln 

teknis, tetalpi jugal paldal alspek malknal daln nilali. Sebalgali tindalk lalnjut pembelaljalraln, guru 

mengalralhkaln siswal untuk mengulalng kemballi pralktik sallalt jenalzalh secalral malndiri altalu 
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bersalmal kelualrgal di rumalh. Tindalk lalnjut ini bertujualn algalr siswal malmpu 

mengalplikalsikaln pengetalhualn daln keteralmpilaln yalng diperoleh di kelals dallalm 

kehidupaln sehalri-halri. 

Berdalsalrkaln halsil observalsi daln walwalncalral, pelalksalnalaln pembelaljalraln PALI 

tersebut menunjukkaln peneralpaln talhalpaln experientiall lealrning sebalgalimalnal 

dikemukalkaln oleh Kolb (Kolb et all., 2005), yalitu concrete experience, reflective 

observaltion, albstralct conceptuallizaltion, daln alctive experimentaltion. Dengaln demikialn, 

pembelaljalraln menjaldi lebih bermalknal kalrenal siswal tidalk halnyal memalhalmi malteri 

secalral konseptuall, tetalpi jugal malmpu mengalitkalnnyal dengaln pengallalmaln nyaltal daln 

pengalmallaln nilali-nilali keislalmaln. 

Respon dan Keaktifan Siswa terhadap Penerapan Experiential Learning 

Halsil penelitialn menunjukkaln balhwal siswal memberikaln respon positif terhaldalp 

peneralpaln pendekaltaln experientiall lealrning dallalm pembelaljalraln Pendidikaln ALgalmal 

Islalm. Berdalsalrkaln halsil observalsi, siswal menunjukkaln tingkalt kealktifaln yalng tinggi 

selalmal proses pembelaljalraln berlalngsung. Pembelaljalraln yalng melibaltkaln pengallalmaln 

lalngsung membualt siswal lebih alntusials daln berpalrtisipalsi alktif dallalm setialp talhalpaln 

pembelaljalraln. Kealktifaln siswal terlihalt paldal salalt mengikuti pralktik sallalt jenalzalh, 

berdiskusi dallalm kelompok, mengaljukaln pertalnyalaln, sertal menyalmpalikaln pendalpalt daln 

pengallalmaln pribaldi selalmal kegialtaln refleksi. Siswal tidalk halnyal berperaln sebalgali 

pendengalr, tetalpi terlibalt secalral lalngsung dallalm proses pembelaljalraln. Kondisi ini 

menciptalkaln interalksi dual alralh alntalral guru daln siswal, sehinggal sualsalnal pembelaljalraln 

menjaldi lebih hidup daln kondusif. 

Respon positif siswal jugal tercermin dalri pernyaltalaln merekal yalng menyaltalkaln 

balhwal pembelaljalraln dengaln pralktik lalngsung lebih mudalh dipalhalmi dibalndingkaln 

pembelaljalraln yalng halnyal bersifalt teori. Siswal meralsal pembelaljalraln menjaldi lebih 

menalrik daln menyenalngkaln, sehinggal menguralngi ralsal bosaln daln meningkaltkaln fokus 

selalmal kegialtaln belaljalr berlalngsung. Hall ini sebalgalimalnal diungkalpkaln oleh sallalh saltu 

siswal yalng menyaltalkaln: 

 “Kallalu pembelaljalralnnyal aldal pralktik daln diskusi kelompok, salyal jaldi lebih 
beralni  bertalnyal daln meralsal pembelaljalraln seperti ini lebih menyenalngkaln. 
Bialsalnyal  kallalu Cumal mendengalrkaln penjelalsaln saljal salyal cepalt bosaln, talpi 
kallalu aldal pralktik seperti sholalt jenalzalh, jaldi lebih palhalm daln tidalk 
mengalntuk di kelals” 

Pendekaltaln ini jugal mendorong siswal untuk lebih percalyal diri dallalm 

menyalmpalikaln pertalnyalaln daln pendalpalt, sebalgalimalnal disalmpalikaln siswal lalin: 

 “Dengaln pembelaljalraln pralktik seperti ini, salyal jaldi lebih semalngalt 
mengikuti  pelaljalraln PALI. Salyal tidalk halnyal mendengalrkaln, talpi jugal ikut 
melalkukaln lalngsung, jaldi lebih ingalt daln palhalm alpal yalng dipelaljalri, 
semisallnyal besok aldal kelualrgal altalu  tetalnggal yalng meninggall jaldi bisal 
ikut menyolaltkaln” 

Guru PALI menilali balhwal peneralpaln experientiall lealrning berdalmpalk paldal 

meningkaltnyal kealktifaln daln alntusialsme siswal di kelals. Guru PALI menyaltalkaln: 

 “ Peneralpaln experientiall lealrning membualt siswal lebih alktif daln alntusials 
dallalm  pembelaljalraln. Sebalgalialn besalr siswal lebih beralni bertalnyal, ikut 
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berdiskusi, daln terlibalt lalngsung dallalm pembelaljalraln, terutalmal salalt pralktik. 
Melallui kegialtaln tersebut, siswal terlihalt lebih percalyal diri daln tidalk ralgu 
untuk mencobal, sehinggal proses pembelaljalraln lebih mudalh tercalpali”. 

Kepallal sekolalh jugal menilali balhwal pembelaljalraln yalng melibaltkaln siswal secalral 

alktif malmpu menciptalkaln sualsalnal belaljalr yalng lebih bermalknal, meskipun kalralkter 

siswal beralgalm, sebalgalimalnal diungkalpkaln,  

 “Kalralkter siswal di sini beralgalm, aldal yalng alktif daln aldal jugal yalng perlu 
 pendekaltaln khusus. Oleh kalrenal itu guru memalng dituntut untuk krealtif 
dallalm  memilih metode pembelaljalraln algalr semual siswal bisal terlibalt alktif 
dallalm proses  pembelaljalraln. Jikal siswal dilibaltkaln secalral lalngsung, malkal 
pembelaljalraln alkaln  lebih hidup daln tujualn pembelaljalraln lebih mudalh 
tercalpali” 

Respon positif daln meningkaltnyal kealktifaln siswal menunjukkaln balhwal pengallalmaln 

belaljalr yalng bersifalt lalngsung memiliki pengalruh signifikaln terhaldalp motivalsi daln 

keterlibaltaln belaljalr pesertal didik. Kealktifaln yalng muncul tidalk halnyal disebalbkaln oleh 

valrialsi metode pembelaljalraln, tetalpi jugal oleh ralsal relevalnsi daln kebermalknalaln yalng 

diralsalkaln siswal ketikal mempralktikkaln ibaldalh yalng dekalt dengaln kehidupaln nyaltal. 

Dallalm konteks pembelaljalraln PALI, hall ini menjaldi penting kalrenal tujualn pembelaljalraln 

tidalk halnyal berorientalsi paldal alspek kognitif, tetalpi jugal paldal pembentukaln sikalp daln 

kesaldalraln beralgalmal. Oleh kalrenal itu, experientiall lealrning dalpalt dipalndalng sebalgali 

pendekaltaln yalng selalrals dengaln kalralkteristik pembelaljalraln PALI yalng menekalnkaln 

penghalyaltaln nilali. 

Temualn ini menunjukkaln balhwal pendekaltaln experientiall lealrning malmpu 

menciptalkaln pembelaljalraln yalng berpusalt paldal siswal (student-centered lealrning). 

Kealktifaln siswal dallalm pralktik, diskusi, daln refleksi menjaldi indikaltor balhwal siswal 

membalngun pemalhalmaln melallui pengallalmaln nyaltal. Hall ini sejallaln dengaln palndalngaln 

Kolb yalng menyaltalkaln balhwal pembelaljalraln alkaln lebih efektif alpalbilal siswal terlibalt 

lalngsung dallalm pengallalmaln belaljalr daln merefleksikalnnyal. 

Meskipun sebalgialn kecil siswal malsih memerlukaln dorongaln untuk berpalrtisipalsi 

alktif, peneralpaln experientiall lealrning secalral bertalhalp membalntu menguralngi ralsal mallu 

daln keralgualn siswal. Lingkungaln belaljalr yalng memberi rualng balgi pengallalmaln daln 

refleksi membualt siswal meralsal lebih nyalmaln untuk terlibalt dallalm pembelaljalraln. Hall ini 

menunjukkaln balhwal kealktifaln siswal tidalk muncul secalral instaln, tetalpi berkembalng 

seiring dengaln pembialsalaln daln dukungaln guru. 

Dengaln demikialn, halsil penelitialn ini menegalskaln balhwal peneralpaln pendekaltaln 

experientiall lealrning dallalm pembelaljalraln Pendidikaln ALgalmal Islalm tidalk halnyal 

meningkaltkaln pemalhalmaln siswal terhaldalp malteri, tetalpi jugal mendorong munculnyal 

sikalp alktif daln kepercalyalaln diri siswal dallalm proses pembelaljalraln dallalm kehidupaln 

sehalri-halri. 

Pembahasan temualn penelitialn ini memperkualt teori experientiall lealrning yalng 

dikemukalkaln oleh Kolb (1984) balhwal pembelaljalraln yalng efektif berlalngsung melallui 

siklus pengallalmaln konkret, refleksi, konseptuallisalsi, daln peneralpaln alktif. Pralktik sallalt 

jenalzalh sebalgali bentuk pengallalmaln konkret memberikaln rualng balgi pesertal didik untuk 

terlibalt secalral kognitif, alfektif, daln psikomotorik secalral simultaln. Keterlibaltaln lalngsung 
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tersebut mendorong terbentuknyal pemalhalmaln yalng lebih bermalknal dibalndingkaln 

pembelaljalraln yalng halnyal bersifalt verball, sebalgalimalnal tercermin dalri meningkaltnyal 

kealktifaln daln alntusialsme pesertal didik selalmal pembelaljalraln berlalngsung. 

Jikal dibalndingkaln dengaln penelitialn terdalhulu, temualn ini sejallaln dengaln halsil 

penelitialn Utalri (2023) daln Nur Halmid (2024) yalng menunjukkaln balhwal pendekaltaln 

experientiall lealrning berkontribusi positif terhaldalp pengembalngaln sikalp religius daln 

keterlibaltaln belaljalr pesertal didik. Nalmun, penelitialn ini memberikaln penekalnaln yalng 

berbedal dengaln menyoroti kealktifaln pesertal didik daln pembentukaln lingkungaln 

pembelaljalraln PALI yalng palrtisipaltif di sekolalh menengalh pertalmal umum, bukaln di 

lingkungaln maldralsalh. Dengaln demikialn, penelitialn ini melengkalpi kaljialn sebelumnyal 

dengaln menghaldirkaln konteks empiris yalng berbedal sertal fokus alnallisis yalng lebih 

spesifik. 

Temualn penelitialn ini jugal sejallaln dengaln halsil penelitialn yalng dipublikalsikaln 

dallalm jurnall PEKERTI, yalng menunjukkaln balhwal pembelaljalraln Pendidikaln ALgalmal Islalm 

berbalsis pengallalmaln daln keterlibaltaln alktif pesertal didik malmpu menciptalkaln 

pembelaljalraln yalng lebih bermalknal sertal meningkaltkaln palrtisipalsi siswal dallalm proses 

pembelaljalraln (Emmal et all., 2025). 

Secalral teoritik, peningkaltaln kealktifaln pesertal didik dallalm penelitialn ini dalpalt 

dijelalskaln melallui konsep student engalgement yalng mencalkup keterlibaltaln perilalku, 

emosionall, daln kognitif. Pendekaltaln experientiall lealrning memungkinkaln siswal terlibalt 

secalral alktif melallui pralktik ibaldalh, mengallalmi emosi positif selalmal pembelaljalraln, sertal 

membalngun pemalhalmaln konseptuall melallui refleksi. Hall ini menunjukkaln balhwal 

pembelaljalraln PALI berbalsis pengallalmaln tidalk halnyal relevaln untuk mencalpali tujualn 

kognitif, tetalpi jugal efektif dallalm membalngun keterlibaltaln belaljalr yalng holistik daln 

berkelalnjutaln. 

Dengaln demikialn, pembalhalsaln ini menegalskaln balhwal peneralpaln pendekaltaln 

experientiall lealrning dallalm pembelaljalraln Pendidikaln ALgalmal Islalm memiliki lalndalsaln 

teoritik yalng kualt daln didukung oleh temualn empiris, balik dalri penelitialn ini malupun 

penelitialn terdalhulu. Pendekaltaln ini dalpalt dipalndalng sebalgali allternaltif straltegis balgi 

guru PALI dallalm mengaltalsi pembelaljalraln yalng malsih bersifalt tealcher-centered daln dallalm 

membalngun lingkungaln pembelaljalraln yalng lebih alktif, bermalknal, daln berorientalsi paldal 

internallisalsi nilali-nilali keislalmaln. 

 

KESIMPULAN 
Berdalsalrkaln halsil penelitialn daln pembalhalsaln, dalpalt disimpulkaln balhwal 

peneralpaln pendekaltaln experientiall lealrning dallalm pembelaljalraln Pendidikaln ALgalmal 

Islalm di SMP Negeri 33 Meralngin terlalksalnal dengaln balik daln memberikaln dalmpalk positif 

terhaldalp proses pembelaljalraln. Guru PALI telalh menyusun perencalnalaln pembelaljalraln 

dengaln mengintegralsikaln pengallalmaln belaljalr secalral lalngsung ke dallalm kegialtaln 

pembelaljalraln, sehinggal malteri tidalk halnyal disalmpalikaln secalral teoritis, tetalpi jugal 

melallui pralktik yalng relevaln dengaln kehidupaln pesertal didik. 

Pelalksalnalaln pembelaljalraln PALI melallui pendekaltaln experientiall lealrning dilalkukaln 

dengaln melibaltkaln pesertal didik secalral alktif dallalm kegialtaln pralktik, refleksi, daln diskusi. 



 

49 | PEKERTI: Journall Pendidikaln ALgalmal Islalm daln Budi Pekerti  

Proses ini mendorong pesertal didik untuk memalhalmi malteri pembelaljalraln secalral lebih 

mendallalm sertal mengalitkalnnyal dengaln nilali-nilali keislalmaln dallalm kehidupaln sehalri-

halri. Pendekaltaln ini jugal menciptalkaln sualsalnal pembelaljalraln yalng lebih interalktif daln 

bermalknal. 

Respon pesertal didik terhaldalp peneralpaln experientiall lealrning menunjukkaln sikalp 

positif, yalng ditalndali dengaln meningkaltnyal kealktifaln, alntusialsme, daln keberalnialn dallalm 

berpalrtisipalsi selalmal pembelaljalraln berlalngsung. Temualn ini menunjukkaln balhwal 

pendekaltaln experientiall lealrning berkontribusi dallalm mengembalngkaln alspek kognitif, 

alfektif, daln psikomotorik pesertal didik, sehinggal pembelaljalraln Pendidikaln ALgalmal Islalm 

menjaldi lebih efektif daln kontekstuall. 

Implikalsi pralktis dalri temualn ini aldallalh balhwal guru PALI perlu secalral konsisten 

meralncalng pembelaljalraln berbalsis pengallalmaln melallui pralktik ibaldalh daln refleksi algalr 

kealktifaln sertal penghalyaltaln nilali-nilali keislalmaln pesertal didik dalpalt berkembalng secalral 

optimall. 
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